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WYMAGANIA HIGIENICZNO-SANITARNE
DLA ZAKLADOW ZYWIENIA ZBIOROWEGO

Szkolenie online

TERMIN SZKOLENIA: 20 marca 2025 r. 09:00-15:00

CENA: 315 zl netto za uczestnika
520 zt netto za 2 osoby

- zajecia prowadzone on-line, za pomocg specjalnej platformy internetowej, umozliwiajgcej
komunikacje pomiedzy wyktadowcyg a uczestnikami, pozwalajgcej takze na zadawanie pytan
wyktadowcy w formie chatu,

- uczestnicy przed szkoleniem otrzymajg na wskazane w karcie zgtoszeniowej adresy e-mail
zaproszenia wraz z linkami do wirtualnego pokoju, w ktérym bedg mogli wzig¢ udziat w szkoleniu,

- platforma szkoleniowa na ktorej odbywajg sie zajecia jest dostepna przez przeglgdarke
internetowa w dowolnym komputerze lub przez aplikacje w smartfonie.

PROWADZACY:

Od 2007 roku trener i auditor w obszarze bezpieczenstwa zywnosci i zywienia. Posiada specjalizacje
z mikrobiologii, ukonczyta studia podyplomowe z zarzadzania jakoscig, dietetyki i planowania
zywienia. Autorka licznych publikacji dotyczacych organizacji zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy
oraz oséb dorostych m.in.: Jadtospisy dla dzieci w wieku Zztobkowym, Jadtospisy dla dzieci w wieku
przedszkolnym, Jadtospisy dla dzieci szkolnych, Zywienie osob dorostych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zywienia osob starszych. Od lat byta zwigzana z Inspekcjg Sanitarng, petnomocnik
systemu bezpieczenstwa zywnosci w duzym zaktadzie wytwarzajgcym zywnosc¢ pochodzenia
zwierzecego, audytor systeméw zarzgdzania, w tym systemu zarzgdzania bezpieczenstwem
zywnosci. Autor licznych publikacji poswieconych tematyce HACCP m.in.: HACCP w ztobku i
przedszkolu, HACCP w szkole, HACCP dla zaktadéw zywienia zbiorowego. Specjalizuje sie w
komponowaniu jadtospisow oraz szkolen dla placowek zywienia zbiorowego dzieci, mfodziezy i oséb
dorostych- w tym Zztobki, przedszkola, szkoty podstawowe i ponadpodstawowe, szpitale, DPS.
Zajmuije sie rowniez opracowaniem dokumentacji HACCP dla placéwek zywienia zbiorowego. Swoje
bogate doswiadczenie zawodowe zawdziecza tysigcom uczestnikom szkolen, ktére przez lata
zaufaty jej doswiadczeniu biorgc udziat w szkoleniach. Dodatkowo autorka aplikacji do planowania
zywienia i prowadzenia magazynu spozywczego KCALkulator zywieniowy.

PROGRAM:

I. Mycie i dezynfekcja powierzchni i wyposazenia.

1. Jakie preparaty do mycia i dezynfekcji moga by¢ stosowane w zywieniu zbiorowym?
. Kiedy powierzchnie powinny by¢ myte a kiedy dodatkowo dezynfekowane?

. Czy nalezy prowadzi¢ rejestry mycia i dezynfekcji?

. Czy wolno stosowac gabki, Scierki?

. Czy wolno uzywac¢ drewnianych desek i drewnianego sprzetu?
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Il. Zasady higieny osobistej pracownikow.

1. Czy czepki, rekawiczki sg obowigzkowe?

2. Czy pracownik wykonujgcy prace w kontakcie z zywnosciag musi mie¢ krotko obciete i
niepomalowane paznokcie?

Wymagania higieniczno-sanitarne dla zakladéw zywienia zbiorowego 20 marca 2025 r. Szkolenie online
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3. Czy wolno przechowywac rzeczy osobiste w pomieszczeniach zywno$ciowych?

[ll. Stan zdrowia pracownika: ksigzeczka zdrowia czy orzeczenie lekarskie dla celéw sanitarno-
epidemiologicznych.

IV. Zasady przydziatu, uzywania oraz prania i dezynfekowania odziezy robocze;j.

V. Jakg dokumentacje nalezy posiadaé do sprzetu i materiatébw wykorzystywanych w kontakcie z
Zywnoscig.

VI. Czym sg zanieczyszczenia krzyzowe, jakie zasady nalezy stosowaé w celu rozdzielania drég
czystych i brudnych?

1. W jakich sytuacjach konieczne jest opracowanie procedury zanieczyszczen krzyzowych?

2. Czy obowigzuje stosowanie desek w réznych kolorach?

3. Czy stanowiska pracy powinny by¢ opisane?

4. Czy wykonujgc rézne czynnosci nalezy uzywac innej odziezy roboczej?

5. Czy umywalki i zlewozmywaki powinny by¢ opisane?

VII. Jak czesto i w jakim zakresie nalezy bada¢ wode?

VIII. Warunki przechowywania srodkow spozywczych.

1. Jakie temperatury przechowywania w chtodniach, mrozniach i magazynie suchym sg wtasciwe?
2. Czy w magazynie suchym nalezy mierzy¢ wilgotnosc¢?

3. Czy nalezy osobno przechowywaé¢ produkty réznych asortymentéw, np. mieso oddzielnie od
wedlin, mrozonki owocowe oddzielnie od mrozonek warzywnych?

IX. Przyjmowanie surowcéw i sktadnikéw.

1. Jakie parametry podlegajg kontroli podczas przyjecia dostaw?

2. W jakich okolicznosciach mozna dokona¢ zwrotu srodkéw spozywczych do dostawcy?
3. Czy rejestry przyjecia dostaw muszg by¢ prowadzone na biezgco?

X. Zabezpieczenie zaktadu przed szkodnikami.

1. Czy musze posiada¢ umowe ze specjalistyczna firmg wykonujgcg zabiegi w obszarze ,,ddd”™?
2. Czy moge instalowac np. stacje deratyzacyjne lub rozstawia¢ trutki we wtasnym zakresie?

3. Kiedy wymagane sg ekrany owadoszczelne?

4. Czy musze prowadzi¢ rejestr obecnosci szkodnikow?

Xl. Szkolenia pracownikéw.

1. Kto odpowiada za wiasciwe przeszkolenie pracownikéw?

2. Czy szkolenia pracownikow z GHP, GMP i HACCP sg obowigzkowe?
3. Czy nalezy ustala¢ roczne harmonogramy szkolen?

4. Jakg dokumentacje prowadzi¢ w zwigzku ze szkoleniami pracownikow?

XIl. Gospodarka odpadami.

1. Jakie pojemniki sg wtasciwe do gromadzenia odpadow?

2. Czy mozna przekazywac¢ odpady do skarmiania zwierzat, na kompost, do odpadéw BIO czy
nalezy zawrze¢ umowe na odbior odpadéw do utylizacji?
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3. Czy wolno stosowa¢ mtynki koloidalne?

XIll. Prébki zywnosciowe: kiedy obowigzkowe a kiedy zalecane?

XIV. Jak prawidtowo prowadzi¢ czynnosci przygotowania positkow?

. Czy obrobke wstepng mozna wykonywaé wylgcznie w wydzielonych pomieszczeniach?

. Jaka jest wiasciwa kolejnos¢ wykonywania czynno$ci?

. Czy migso nalezy my¢ przed obrobka termiczng?

. Zasady przechowywania oraz mycia i dezynfekcji jajek.

. Jak prawidtowo rozmrazac¢ surowce i pétprodukty?

. Czy zamrazanie jest dozwolone? Co mozna zamrazac i na jak dtugo?

. Jaka jest wiasciwa temperatura obrébki termicznej?

. Jak prawidtowo wykona¢ schtadzanie?

. Czy mozna we wiasnym zakresie przygotowac: mieso mielone, butkg tartg, majonez, przetwory
do stoikow itp.

10. Jak dlugo mozna przechowywac¢ produkty/dania przygotowane we wiasnym zakresie jesli nie sg
przeznaczone do spozycia tego samego dnia.
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XV. Jak prawidtowo wydawac¢ gotowe dania?

1. Jaka jest wiasciwa temperatura dan wydawanych na ciepto?

2. W jakiej temperaturze wydawacé suréwki, satatki, pasty?

3. Jak prawidtowo odgrza¢ danie? Jakg temperature powinno mie¢ danie po odgrzaniu?
4. Jak dtugo ciepte dania mozna przechowywa¢ w bemarze grzewczym?

XVI. Alergie i nietolerancje pokarmowe.

1.Czy placéwka odpowiada za przygotowanie diet eliminacyjnych lub leczniczych?

2. Czy moge zadac¢ od rodzica dziecka zaswiadczeniu o alergii/nietoleranc;ji?

3. Czy moge przyjmowac produkty lub gotowe dania przyniesione przez rodzica dziecka?

4. Jak uchroni¢ produkty/dania przed zanieczyszczeniami krzyzowymi powodowanymi przez
alergeny?
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Koszt uczestnictwa w szkoleniu: 315 zt netto za uczestnika, 520 zt netto za 2 osoby

Cena zawiera: materiaty szkoleniowe oraz zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia przesytane na maila.
Rezygnacji mozna dokonac mailem lub telefonicznie na 2 dni robocze przed planowanym terminem szkolenia.

W przypadku rezygnacji ze zgtoszonego uczestnictwa po tym terminie o$rodek moze obcigzy¢ instytucje delegujgce kosztami ww. szkolenia.

KARTA ZGLOSZENIA UCZESTNICTWA W SZKOLENIU

Dane do faktury: Wypetniong karte prosze
przestac¢ faxem na
INGDYWCA: ...ttt numer: 22 350 77 47
AGEES: ..ottt lub 85 87 42 196
NIP: lub mailem na adres:
................................................................................. e | glomica @owal.edu.pl
Odbiorca (0pCjoNalNi@): .............cie e
........................................................................................................ Opiekun szkolenia:
_ Konrad Stomka
A e e 795 900 011

Zgtaszamy udziat nastepujacych oséb w szkoleniu:

e-mail Telefon

. (do kontaktu
uczestnika w czasie szkolenia)

Imie i nazwisko Wydziat

Podpis osoby zgtaszajgcej uczestnikow szkolenia

Oswiadczenie na potrzeby zwolnienia z podatku VAT

Oswiadczam, ze szkolenie dla wyzej wymienionych pracownikobw ma charakter ustugi ksztatcenia

zawodowego/przekwalifikowania zawodowego oraz ze jest finansowane ze srodkéw publicznych:

- w catodci - zgodnie z treScig art. 43 wust. 1 pkt. 29c ustawy o podatku od towaréw
i ustug (Dz. U. z 2018, poz. 2174 z p6zn. zm.) lub

- w co najmniej 70% - zgodnie z trescig par. 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien
(Dz. U.z 2015, poz. 736).

Podpis osoby upowaznionej do zaciggania zobowigzan w imieniu zgtaszajgcego
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Informacja dotyczaca ochrony danych osobowych

- Informujemy, ze administratorem powyzszych danych osobowych jest spétka OWAL s.c.

- Dane osobowe zostaly przekazane dobrowolnie i bedg przetwarzane wytgcznie w celu przestania
zainteresowanemu informacji o ustudze.

- Twoje dane osobowe nie bedg udostepniane odbiorcom danych. Jako osoba, ktérej dane dotyczg masz
prawo dostepu do tresci swoich danych oraz ich poprawiania.

- Masz prawo do wycofania zgody w dowolnym momencie, przy czym cofniecie zgody nie ma wptywu na
zgodnos¢ przetwarzania, ktorego dokonano na jej podstawie przed cofnieciem zgody.

- Dane osobowe bedg przetwarzane az do ewentualnego wycofania przez Ciebie zgody na przetwarzanie
danych.

- Podanie danych jest dobrowolne, ale konieczne w celu prowadzenia marketingu.

- Masz prawo dostepu do Twoich danych osobowych, ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia
przetwarzania, prawo do przenoszenia danych oraz prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego.

Oswiadczenia dotyczace danych osobowych

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celach marketingowych zgodnie z art. 6 ust. 1
RODO. Zostatem/zostatam poinformowany/a, ze wyrazenie zgody jest dobrowolne oraz ze mam prawo do
wycofania zgody w dowolnym momencie, a wycofanie zgody nie wptywa na zgodno$¢ z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano na jej podstawie przed jej wycofaniem.

podpis sktadajgcego osSwiadczenie

Wyrazam zgode na otrzymywanie od OWAL s.c. informacji handlowej za pomocg srodkéw komunikacii
elektronicznej, w szczegdlnosci poczty elektronicznej, zgodnie z ustawg o $wiadczeniu ustug drogg
elektroniczng z dnia 18 lipca 2002 roku (Dz.U. z 2002 roku, Nr 144, poz. 1204 ze zm.)

podpis sktadajgcego o$wiadczenie
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