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Podstawy Al dla urzednikow

Szkolenie online

Termin szkolenia: 3 marca 2026 r. godz. 9.00 — 15.00
Koszt uczestnictwa: 420 zt netto /os.

320 zt netto/ 0s. Przy zgtoszeniu co najmniej 3 os. z tej samej instytucji
250 zt netto/ 0S. Przy zgtoszeniu co najmniej 8 os. z tej samej instytucji
Zgtoszenie: Formularz zgtoszeniowy znajduje sie na koncu dokumentu

Forma szkolenia:

e Zajecia prowadzone online, za pomocg specjalnej platformy webinarowej umozliwiajgcej
komunikacje pomiedzy wyktadowcg a uczestnikami, pozwalajgcej takze na zadawanie pytan
wyktadowcy oraz na rozmowy pomiedzy uczestnikami spotkania

e Zgtoszeni uczestnicy otrzymajg na wskazane adresy e-mail zaproszenia wraz z linkami do wirtualnego
pokoju, prosimy o podawanie wtasnych adreséw e-mail

e Platforma szkoleniowa na ktdrej odbywajg sie zajecia jest dostepna przez przegladarke internetowg
w komputerze lub aplikacje w smartfonie.

Informacje o prowadzgcym szkolenie:

— Autor ,,Dekalogu wykorzystania sztucznej inteligencji w pracy”.

— Entuzjasta nowoczesnych narzedzi w sektorze publicznym, przy jednoczesnym zwracaniu uwagi
na przestrzeganie obowigzujgcych przepiséw i zasad.

— Ponad 14 lat doswiadczenia w administracji rzagdowej i samorzgdowej. Przez kilka lat zajmowat
sie praktyczng modernizacjg sektora publicznego i zarzadzaniem zmiang na poziomie
ministerstwa. Najbardziej znany jako specjalista w zakresie zgodnosci i antykorupcji.

— Wykorzystuje dostepne narzedzia Al w swojej pracy. Bada szanse i ryzyka ich wykorzystania
w sektorze publicznym na poziomie indywidualnego pracownika.

Adresaci:

Pracownicy administracji paiistwowej, samorzgdowej oraz innych podmiotéw sektora publicznego,
ktorzy chcg usprawnié swojg prace przy zachowaniu jej wysokich standardow.

Nie jest wymagana wcze$niejsza znajomos¢ narzedzi Al.

Opis szkolenia:

Aby zaczgé korzysta¢ regularnie z Al trzeba zrobi¢ samodzielnie kilka pierwszych krokéw. Trener

pomoze Ci w tym na szkoleniu:

— zatozysz bezptatne konta w przydatnych serwisach Al (jezeli jeszcze ich nie masz),

— poznasz przydatng teorie i wazne zasady bezpiecznego korzystania ze sztucznej inteligencji
w sektorze publicznym,

— W czesci warsztatowe] od razu zaczniemy pracowac z narzedziami, abys poczut(a), jak dziatajg
w praktyce.

— Podstawy Al dla urzednikéw (M.W.) — 3 marca 2026 r.— szkolenie online
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Na szkoleniu nauczysz sie:

— Korzystania z narzedzi Al: takich jak ChatGPT, Gemini, Perplexity, Copilot, NotebookLM, Bielik,
PLLUM i Deep-L.

— Zastosowan Al: w codziennych obowigzkach, ktére mozna przyspieszy¢ lub zautomatyzowac.

— Efektywnego konstruowania komend: tak, aby uzyska¢ wartosciowe odpowiedzi.

— Bezpiecznego korzystania z Al: aby unikngé¢ ryzyka i dziata¢é odpowiedzialnie, zgodnie
z przepisami i zasadami ochrony danych.

Od razu po szkoleniu wykorzystasz zdobyte umiejetnosci, aby usprawni¢ swoje codzienne,

stuzbowe obowigzki.

Materiaty: Uczestnicy otrzymaja w formie elektronicznej (PDF):

— instrukcje zaktadania bezptatnych kont i udostepniania konwersacji,
— prezentacje,

— materiat dydaktyczny na temat efektywnego promptowania,

— liste ciekawych komend wypracowanych na szkoleniu.

Program:
1. Sesja techniczna
— sposoby udostepniania konwersacji z Al,
— prezentacja najwazniejszych funkcji Chat GPT, Perplexity i Gemini.
2. Teoria: wprowadzenie do Al
— Czy sztuczna inteligencja mysli?
— Szanse i ryzyka zwigzane z wykorzystaniem Al na poszczegdlnych stanowiskach pracy
— Zasady witasciwego korzystania z Al w podmiocie publicznym. Wytyczne Ministerstwa
Cyfryzacji.
— Al i prawa autorskie. Czy mozemy wykorzystywaé i wykrywac teksty napisane przez
sztuczng inteligencje?
— Techniki efektywnego promptowania — czyli jak pisa¢ komendy, aby otrzyma¢ wartosciowe
rezultaty?
3. Praktyka: czes¢ warsztatowa — praca wtasna pod kierunkiem trenera
— Al jako doradca. Przyktady: trudny interesant, klient, przetozony, podwtadny. Jak prosi¢ o
podwyzke, jak odmawiaé podwyzki?
— Opracowanie pism i wzorow dokumentow, e-maili i wystgpien.
— Inteligentna wyszukiwarka. ZnajdZ informacje, ktére nie pojawiajg sie w zwyktych
wyszukiwarkach.
— Opracowanie tekstow ze zrodtami. Problem halucynacji i jak mu zaradzi¢?
— Pomoc w sprawach prawnych. Dlaczego trzeba zachowaé najwyzszg ostroznosc?
— Praca na dokumentach dostarczonych Al. Streszczenia, analizy, wytuskiwanie informaciji.
— Generowanie obrazéw dla roznych potrzeb stuzbowych.
— Korekta tekstow — prosty jezyk urzedowy. Gotowy komenda i asystent.
— Zadania zgtoszone przez uczestnikdw w ankiecie przedszkoleniowe;j.
4. Prezentacja innych modeli.
5. Podsumowanie i dyskusja
— Ktdre narzedzia mogg usprawnic¢ prace w poszczegolnych obszarach.
6. Zadania do dalszego rozwoju.

— Podstawy Al dla urzednikéw (M.W.) — 3 marca 2026 r.— szkolenie online
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KARTA ZGLOSZENIA UCZESTNICTWA W SZKOLENIU

Koszt uczestnictwa w szkoleniu: 420 zt netto / os.
Przy zgtoszeniu co najmniej 3 os. z tej samej instytucji: 320 zt netto /os.

Przy zgtoszeniu co najmniej 8 os. z tej samej instytucji: 250 netto /os.
(Zwolnione z VAT w przypadku, gdy udziat w szkoleniu jest finansowany ze $rodkéw publicznych
zgodnie z art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. ¢ ustawy o podatku od towaréw i ustug z dnia 11 marca 2004 r. ze zmianami)
Cena zawiera: materiaty szkoleniowe i certyfikat w formie elektronicznej.
Rezygnacji mozna dokonac¢ mailem, lub telefonicznie na 2 dni robocze przed planowanym terminem szkolenia.
W przypadku rezygnacji ze zgtoszonego uczestnictwa po tym terminie oSrodek moze obcigzy¢ instytucje delegujgce
kosztami ww. szkolenia.

Dane instytucji zgtaszajgcej pracownika Wypetniong karte prosze

przesta¢ mailem na adres:
NGDYWCE ... biuro@owal.edu.pl
AQEES: . ettt eaaa e lub faxem na numer:
............................................................... NIP...o.ooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 22350 77 47

I 7421

(O 0] o (o) (o TS ub 858 %
AAIES ettt e ettt ——— |nf0rmacje: 570 082 700

.............................................................. Y= S Joanna Sokotowska
Joanna Chmur

Zgtaszamy udziat nastepujgcych os6b w szkoleniu:

adres e-mail (oddzielny dla tel. kontaktowy

Imie i nazwisko . : i
€ kazdego uczestnika) (kontakt na wypadek zmian)

kierownik jednostki zgtaszajgcej uczestnikéw

UWAGA! Oswiadczenie na potrzeby zwolnienia z podatku VAT w celu wystawienia faktury
(podpisz TYLKO jesli szkolenie jest finansowane ze $rodkéw publicznych)

Oswiadczam, Ze szkolenie dla wyzej wymienionych pracownikédw ma charakter ustugi ksztatcenia
zawodowego/przekwalifikowania zawodowego oraz Ze jest finansowane ze $rodkéw publicznych
(zaznacz wiasciwe):
[l w catosci —zgodnie z tredcig art. 43 ust.1 pkt 29 lit.c ustawy z dnia 11.03.2004 o podatku od towardw
i ustug (Dz. U. z 2018 r. poz. 2174 z pézn. zm.) lub
[1  w co najmniej 70% - zgodnie z trescig par. 3 ust. 1 plt 14 rozporzadzenia Ministra Finansow z dnia
20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych
zwolnien (Dz. U. zz 2015 r., poz. 736).

Pieczatka i podpis osoby upowaznionej do zaciggania zobowigzan w imieniu zgtaszajgcego

— Podstawy Al dla urzednikéw (M.W.) — 3 marca 2026 r.— szkolenie online
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Informacje organizacyjne

Nalezno$¢ za uczestnictwo w szkoleniu ptatna na konto: ING 66 1050 1823 1000 0092 1943 0437
na podstawie otrzymanej faktury. Prosimy o niedokonywanie przedptat naleznosci za szkolenie, nie mamy
zwyczaju naliczania odsetek od niewielkich opdznieAh w pifatnosciach. W szczegdlnych przypadkach
koniecznosci przedptaty prosimy kontaktowac sie z biurem przy sktfadaniu zgtoszenia.

UWAGA:

W przypadku braku potwierdzenia przyjecia zgtoszenia (telefonicznie bgdz mailowo na adres podany w karcie
zgtoszenia) na 2 dni przed szkoleniem prosimy o kontakt na numer 570 082 700 celem upewnienia sie,
ze zgtoszenie dotario.

Informacja dotyczgca ochrony danych osobowych zgodna z unijnymi przepisami
dotyczacymi przetwarzania danych osobowych (Rozporzgdzenie Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 — tzw. RODO).

Informujemy, ze administratorem powyzszych danych osobowych jest spotka OWAL s.c.

Dane osobowe zostaly przekazane dobrowolnie i bedg przetwarzane wytgcznie w celu przestfania

zainteresowanemu informaciji o ustudze.

v Twoje dane osobowe nie bedg udostepniane odbiorcom danych Jako osoba, ktérej dane dotyczg
masz prawo dostepu do tresci swoich danych oraz ich poprawiania.

v' Masz prawo do wycofania zgody w dowolnym momencie, przy czym cofniecie zgody nie ma wptywu
na zgodnos¢ przetwarzania, ktérego dokonano na jej podstawie przed cofnieciem zgody.

v' Dane osobowe bedg przetwarzane az do ewentualnego wycofania przez Ciebie zgody
na przetwarzanie danych.

v" Podanie danych jest dobrowolne, ale konieczne w celu prowadzenia marketingu.

v' Masz prawo dostepu do Twoich danych osobowych, ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia

przetwarzania, prawo do przenoszenia danych oraz prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego.

AN

Oswiadczenia dotyczgce ochrony danych osobowych

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych zgodnie z art. 6 ust. 1 RODO.
Zostatem/zostatam poinformowany/a, ze wyrazenie zgody jest dobrowolne oraz ze mam prawo do wycofania
zgody w dowolnym momencie, a wycofanie zgody nie wptywa na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktdrego
dokonano na jej podstawie przed jej wycofaniem.

podpis sktadajgcego o$wiadczenie

Wyrazam zgode na otrzymywanie od OWAL s.c. informacji handlowej za pomocg srodkéw komunikacji
elektronicznej, w szczegdlnosci poczty elektronicznej, zgodnie z ustawg o $wiadczeniu ustug drogg
elektroniczng z dnia 18 lipca 2002 roku (Dz.U. z 2002 roku, Nr 144, poz. 1204 ze zm.

podpis sktadajgcego o$wiadczenie

— Podstawy Al dla urzednikéw (M.W.) — 3 marca 2026 r.— szkolenie online
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