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Petna moc ChatGPT. Poznaj praktyczne
funkcje, z ktorych jeszcze nie korzystasz

Szkolenie online

Termin szkolenia: 28 sierpnia 2026 r. godz. 9.00 — 15.00
Koszt uczestnictwa: 420 zt netto /os.

320 zt netto/ os. Przy zgtoszeniu co najmniej 3 os. z tej samej instytucji
250 zt netto/ 0S. Przy zgtoszeniu co najmniej 8 os. z tej samej instytucji

Zgtoszenie: Formularz zgtoszeniowy znajduje sie na koncu dokumentu

Forma szkolenia:

e Zajecia prowadzone online, za pomocg specjalnej platformy webinarowej umozliwiajgcej
komunikacje pomiedzy wyktadowcg a uczestnikami, pozwalajgcej takze na zadawanie pytan
wyktadowcy oraz na rozmowy pomiedzy uczestnikami spotkania

e Zgtoszeni uczestnicy otrzymajg na wskazane adresy e-mail zaproszenia wraz z linkami do wirtualnego
pokoju, prosimy o podawanie wtasnych adreséw e-mail

e Platforma szkoleniowa na ktérej odbywaja sie zajecia jest dostepna przez przegladarke internetowg
w komputerze lub aplikacje w smartfonie.

Informacje o prowadzgcym szkolenie:

Autor ,,Dekalogu wykorzystania sztucznej inteligencji w pracy”.
Entuzjasta nowoczesnych narzedzi, przy jednoczesnym zwracaniu uwagi na przestrzeganie
obowigzujgcych przepisow i zasad.
Wykorzystuje dostepne narzedzia Al w swojej dziatalnosci. Bada szanse i ryzyka ich wykorzystania
w pracy sektora publicznego i prywatnego na poziomie indywidualnego pracownika.
Ukonczyt intensywne kursy:

e GenAl Code zorganizowany przez Elephant Al,

e Umiejetnosci Jutra Al zorganizowany przez Google,

e Agenci Al No-Code zorganizowany przez Elephant Al.
Przeprowadzit kilkadziesigt szkolen z podstaw wykorzystania Al w pracy, bardzo dobrze
ocenionych przez uczestnikdw.
Potrafi prosto przekaza¢ umiejetnosci takze osobom nietechnicznym.

Adresaci:

Szkolenie jest przeznaczone dla 0sdéb, ktdre juz korzystajg z ChatGPT i chciatyby uzyskiwaé znaczaco
lepsze efekty.
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Korzysci ze szkolenia:
ChatGPT pozostaje najpopularniejszym narzedziem Al powszechnego przeznaczenia.

Jednak wiekszos¢ uzytkownikow wykorzystuje tylko 20% jego mozliwosci!

Na szkoleniu zaprezentujemy i prze¢wiczymy wspolnie szeroki zestaw funkcji i ustawien ChatGPT
w wersji bezpfatnej i wersji Plus.

Po szkoleniu uczestnik bedzie potrafit m.in.:
— organizowaé powtarzalng prace za pomoca Projektow,
— redagowac dokumenty w trybie Kanwy,
— uzywac ChatGPT jako inteligentnej wyszukiwarki,
— tworzy¢ pogtebione raporty za pomoca Gtebokiego badania,
— udostepnia¢ rozmowy i wspoétpracowac z innymi uzytkownikami,
— analizowac pliki i korzysta¢ z materiatéw zapisanych w chmurze,
— sporzadza¢ dobre prompty dla tworzenia obrazéw oraz umiec je modyfikowac,
— dostosowac styl dziatania ChatGPT za pomocg personalizacji i pamieci
— podnies¢ niezawodnos$¢ dziatania ChatGPT dzieki niestandardowym instrukcjom,
— skonfigurowa¢ podstawowe ustawienia prywatnosci,
— utworzy¢ prostego, wyspecjalizowanego GPT-a,
— podtaczy¢ do serwisu zewnetrzng aplikacje,
— dobiera¢ funkcje ChatGPT do konkretnego zadania.

Formuta warsztatowa
W trakcie szkolenia uczestnicy bedg mogli wykonywaé ¢wiczenia pod kierunkiem trenera,
aby od razu nabywa¢ nowe kompetencje.

Aby uczestniczy¢ w ¢wiczeniach, potrzebny jest dostep do bezptatnego lub ptatnego
konta ChatGPT.

Zakres szkolenia

Przedstawimy wszystkie funkcje i ustawienia dostepne w bezptatnych i ptatnych planach ChatGPT,
ktére nie wymagajg programowania. Najwazniejsze funkcje uczestnicy przecwiczg samodzielnie
pod kierunkiem trenera, natomiast pozostate zostang zaprezentowane

Program:
1. Projekty — organizacja i usprawnienie powtarzalnej pracy.
Gtebokie badanie, czyli co zrobi¢, aby ChatGPT dat z siebie najwiecej.
Tryb Kanwa, czyli redagowanie i poprawianie dokumentu z pomocg Al.
Inteligentna wyszukiwarka — kiedy wtgczy¢ i jak korzystaé, aby nie ulec halucynacjom?
Tworzenie obrazéw, infografik i modyfikacja zdje¢ za pomocg wzmocnionych promptéw.
Generowanie publicznego linku, czyli proste udostepnianie wgladu do wynikdéw swojej
konwersacji innej osobie. (Bez dostepu do konta!)
7. Czat grupowy, czyli jak wspdlne odpytywac Al na zadane tematy.
8. Rozgatezienia konwersacji.
9. Biblioteka — porzadkowanie plikow.
10. Konfiguracja modelu, dzieki ktorej mozesz wrzuci¢ wyzszy bieg, m.in.:
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instrukcje niestandardowe (gotowy wzér),
informacje osobiste (gotowy wzor),
jak wytgczyé uczenie sie na naszych danych?
personalizacja — styl i ton,
wtyczki,
pamiec,
g. skroty klawiszowe (jak wytgczy¢ denerwujacy , Enter”).
11. Wtyczki — podfaczanie zewnetrznych aplikacji do ChatGPT.
12. Praca z plikami w swojej chmurze.
13. Modele GPT — osobisci asystenci Al do wyspecjalizowanych zadan — korzystanie i tworzenie.
14. Zaplanowane — zadania i przypomnienia.
15. Podsumowanie i dyskusja.

SO Qo T o

Aktualizacja programu

Program zostanie dostosowany do funkcji i ustawien dostepnych w dniu szkolenia. ChatGPT jest
intensywnie rozwijany, dlatego nazwy, wyglad interfejsu i dostepnosé poszczegdlnych narzedzi moga
sie zmieniac.

Wymagania techniczne

Szkolenie odbedzie sie na platformie clickmeeting . Dostep jest mozliwy przez aplikacje lub
popularne przegladarki internetowe.

Uczestnicy szkolenia muszg dysponowac komputerem z dostepem do internetu. Posiadanie kamerki
i mikrofonu nie jest obowigzkowe, ale utatwi komunikacje podczas szkolenia.

W trakcie szkolenia przewidziana jest rozbudowana cze$¢ warsztatowa. Aby w niej uczestniczy¢

nalezy posiadac bezptatne lub ptatne konto ChatGPT.

Badanie potrzeb szkoleniowych
Przed szkoleniem uczestnicy otrzymaja do wypetnienia anonimowa ankiete, ktéra pozwoli lepiej
dostosowac czes¢ warsztatowq do ich indywidualnych potrzeb.

Opcja: szkolenie zamkniete

Szkolenie mozemy przeprowadzi¢ takze jako szkolenie zamkniete dla pracownikow Twojego
podmiotu. Formuta: online lub stacjonarne. Zapytaj o szczegdéty: Joanna Chmur tel. 570 082 700
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Koszt uczestnictwa w szkoleniu: 420 zt netto / os.
Przy zgtoszeniu co najmniej 3 os. z tej samej instytucji: 320 zt netto /os.

Przy zgtoszeniu co najmniej 8 os. z tej samej instytucji: 250 netto /os.
(Zwolnione z VAT w przypadku, gdy udziat w szkoleniu jest finansowany ze $rodkéw publicznych
zgodnie z art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. ¢ ustawy o podatku od towardw i ustug z dnia 11 marca 2004 r. ze zmianami)
Cena zawiera: materiaty szkoleniowe i certyfikat w formie elektronicznej.
Rezygnacji mozna dokonac¢ mailem, lub telefonicznie na 2 dni robocze przed planowanym terminem szkolenia.
W przypadku rezygnacji ze zgtoszonego uczestnictwa po tym terminie oSrodek moze obcigzyc¢ instytucje delegujgce
kosztami ww. szkolenia.

KARTA ZGLOSZENIA UCZESTNICTWA W SZKOLENIU

Petne dane do faktury w KSeF Wypelniong Karte prosze

INGDYWGCA ...ttt ettt e e ettt przesta¢ mailem na adres:
biuro@owal.edu.pl

YV (=X PP lub faxem na numer:

............................................................... NIP. .o, 22 350 77 47

lub 85 87 42 196

Yo (=X Informacje: 570 082 700
.............................................................. NIP Joanna Chmur
DOAAKOWE UWAQI: ..., Joanna Sokotowska

Zgtaszamy udziat nastepujgcych os6b w szkoleniu:

adres e-mail (oddzielny dla tel. kontaktowy

Imig i nazwisko . . i
€ kazdego uczestnlka) (kontakt na wypadek zmian)

kierownik jednostki zgtaszajgcej uczestnikéw

UWAGA! Oswiadczenie na potrzeby zwolnienia z podatku VAT w celu wystawienia faktury
(podpisz TYLKO jesli szkolenie jest finansowane ze srodkow publicznych)

Oswiadczam, ze szkolenie dla wyzej wymienionych pracownikbw ma charakter ustugi ksztatcenia
zawodowego/przekwalifikowania zawodowego oraz Ze jest finansowane ze srodkéw publicznych
(zaznacz wifasciwe):
[1 w catosci— zgodnie z trescig art. 43 ust.1 pkt 29 lit.c ustawy z dnia 11.03.2004 o podatku od towaréw
i ustug (Dz. U. z 2018 r. poz. 2174 z pézn. zm.) lub
(1w co najmniej 70% - zgodnie z trescig par. 3 ust. 1 plt 14 rozporzgdzenia Ministra Finanséw z dnia
20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych
zwolnien (Dz. U. zz 2015 r., poz. 736).

Pieczatka i podpis osoby upowaznionej do zaciggania zobowigzan w imieniu zgtaszajgcego
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Informacje organizacyjne

Nalezno$¢ za uczestnictwo w szkoleniu ptatna na konto: ING 66 1050 1823 1000 0092 1943 0437
na podstawie otrzymanej faktury. Prosimy o niedokonywanie przedptat naleznosci za szkolenie, nie mamy
zwyczaju naliczania odsetek od niewielkich opdznien w ptatnosciach. W szczegdlnych przypadkach
koniecznosci przedptaty prosimy kontaktowac sie z biurem przy skfadaniu zgtoszenia.

UWAGA:

W przypadku braku potwierdzenia przyjecia zgtoszenia (telefonicznie badz mailowo na adres podany w karcie
zgtoszenia) na 2 dni przed szkoleniem prosimy o kontakt na numer 570 082 700 celem upewnienia sie,
ze zgtoszenie dotarto.

Informacja dotyczgca ochrony danych osobowych zgodna z unijnymi przepisami
dotyczacymi przetwarzania danych osobowych (Rozporzgdzenie Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 — tzw. RODO).

v Informujemy, ze administratorem powyzszych danych osobowych jest spétka OWAL s.c.

v' Dane osobowe zostaty przekazane dobrowolnie i bedg przetwarzane wytgcznie w celu przestania
zainteresowanemu informacji o ustudze.

v" Twoje dane osobowe nie bedg udostepniane odbiorcom danych Jako osoba, ktérej dane dotyczg
masz prawo dostepu do tresci swoich danych oraz ich poprawiania.

v" Masz prawo do wycofania zgody w dowolnym momencie, przy czym cofniecie zgody nie ma wplywu
na zgodnos¢ przetwarzania, ktérego dokonano na jej podstawie przed cofnieciem zgody.

v" Dane osobowe bedg przetwarzane az do ewentualnego wycofania przez Ciebie zgody

na przetwarzanie danych.

Podanie danych jest dobrowolne, ale konieczne w celu prowadzenia marketingu.

Masz prawo dostepu do Twoich danych osobowych, ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia

przetwarzania, prawo do przenoszenia danych oraz prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego.

NN

Oswiadczenia dotyczgce ochrony danych osobowych

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych zgodnie z art. 6 ust. 1 RODO.
Zostatem/zostatam poinformowany/a, ze wyrazenie zgody jest dobrowolne oraz ze mam prawo do wycofania
zgody w dowolnym momencie, a wycofanie zgody nie wptywa na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego
dokonano na jej podstawie przed jej wycofaniem.

podpis sktadajgcego o$wiadczenie

Wyrazam zgode na otrzymywanie od OWAL s.c. informacji handlowej za pomocg $rodkéw komunikacii
elektronicznej, w szczegdlnosci poczty elektronicznej, zgodnie z ustawg o $wiadczeniu ustug drogg
elektroniczng z dnia 18 lipca 2002 roku (Dz.U. z 2002 roku, Nr 144, poz. 1204 ze zm.

podpis sktadajgcego o$wiadczenie
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